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New Ways
to care.

Ingrédients des produits 
phares de Pierre Fabre

2025
Cette brochure est dédiée aux professionnels de la 
santé. C’est un moyen informatif de vous en dire plus 

sur les ingrédients de nos meilleurs produits.
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Cher,

Nous avons le plaisir de vous offrir ce livret scientifique, spécialement conçu pour 
les professionnels de la santé, qui présente les ingrédients clés des produits phares 
de Pierre Fabre. En tant qu’entreprise innovante, nous lançons régulièrement de 
nouveaux produits, qui ne figurent peut-être pas encore dans ce livret. Nous vous 
invitons donc à suivre régulièrement nos mises à jour.

En plus de ce livret, nous vous offrons la possibilité d’accéder à la plateforme de 
formation de Pierre Fabre en scannant le code QR. Sur ce site, vous trouverez de 
nombreuses informations sur nos marques Eau Thermale Avène, Ducray, A-Derma, 
Klorane, René Furterer et Pierre Fabre Oral Care. Ces informations peuvent vous 
aider à optimiser vos connaissances et vos soins.

Nous espérons que ce livret ainsi que notre plateforme vous apporteront des 
informations précieuses pour ainsi vous soutenir davantage aux conseils de nos 
produits envers vos patients.

	 Cordialement,
	 Département Formation
	 Laboratoires Pierre Fabre
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Angiopausine™ 
BREVET

POUR QUOI: Dérivé du chardon-Marie. Le 
dosage de 6 % dans la formule permet de 
réduire l’hypervascularisation superficielle.

INDICATION: Peau à tendance rosacée, 
couperose.

OÙ: Avène – Concentré Antirougeurs Rosa-
med et Concentré Antirougeurs Rosamed 
SPF 50+.

02

C+ Restore™ 
BREVET

POUR QUOI:  Constituant postbiotique ré-
parateur de la peau issu de l’eau thermale 
Avène, stimule la migration des kératino-
cytes, étape importante dans la réparation 
de l’épiderme et stimule la synthèse de 
peptides antimicrobiens. 

INDICATION: Peau irritée.

OÙ:   Avène - Gel nettoyant assainissant 
Cicalfate+, Spray asséchant réparateur Ci-
calfate+, Gel cicatrice Cicalfate+, Baume 
réparateur lèvres Cicalfate+, Crème res-
tauratrice protectrice Cicalfate+, Soin hy-
dratant et réparateur Cicalfate+, Sérum 
restaurateur intense Cicalfate+ et Crème 
Réparatrice multi-protectrice SPF50 Cical-
fate+.

03

Eau Thermale 
Avène 

BREVET

POUR QUOI: L’Eau Thermale d’Avène a un 
effet apaisant et est un anti-irritant naturel.  

INDICATION: Peau pour apaiser.

OÙ: Avène – Spray d’Eau Thermale d’Avène 
+ les autres gammes Eau Thermale Avène. 

01
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 Comedoclastine™ 
BREVET

04 POUR QUOI: Développé à partir des graines 
du chardon-Marie (Sylibum marianium L.). Il 
agit sur les cellules épithéliales pour réduire 
la formation de microcomédons et prévenir 
l’apparition de nouveaux boutons.

INDICATION: Peau grasse ou à tendance 
acnéique.

OÙ:  Avène –Cleanance Comedomed Peeling, 
Gel nettoyant Cleanance, Concentré anti-
imperfections Cleanance Comedomed.

I-Modulia® 
BREVET

05 POUR QUOI: I-modulia® provient de l’eau 
thermale d’Avène. Cet actif postbiotique 
unique a un effet anti-irritant, réduit les 
démangeaisons et stimule le système 
immunitaire de la peau.

INDICATION: Peau sèche sujette à 
l’eczéma atopique.

OÙ: Avène - Huile Lavante Xeracalm AD, 
Crème Relipidante Xeracalm AD, Baume 
Relipidant Xeracalm AD et Concentré 
Apaisant zones sèches Xeracalm AD. 
Également dans la gamme Xeracalm 
Nutrition.

TriAsorb®

BREVET

06 POUR QUOI: Une crème solaire brevetée par 
Pierre Fabre qui offre à la peau une protec-
tion spectrale ultra-large contre les UVB, les 
UVA et la lumière bleue à haute énergie.

INDICATION: Protection solaire. 

OÙ: Avène – Ultra Fluide Invisible SPF50, 
Ultra Fluide Perfecteur SPF50 et Intense 
Protect SPF 50+, Fluide Anti-Âge SPF50, 
Fluide Anti-Imperfections SPF 50 et Fluide 
Anti-Taches SPF50+. Egalement présent 
dans la crème Réparatrice multi-protec-
trice SPF 50 Cicalfate+ et Concentré Anti-
rougeurs Rosamed SPF 50+.
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Celastrol 
BREVET

POUR QUOI: Le Celastrol est le premier ac-
tif innovant de Pierre Fabre Biotechnology, 
est d’origine 100 % naturelle et est produit 
à partir de cellules végétales en croissance. 
Effet anti-inflammatoire, essaiera d’inhiber 
la production d’IL-17.

INDICATION: Peau et cuir chevelu sujets 
au psoriasis pour la gamme Kertyol PSO et 
peaux à tendance acnéique pour Keracnyl 
PP+.

OÙ: Ducray - Kertyol PSO Shampooing trai-
tant, Kertyol PSO Gel nettoyant, Kertyol PSO 
Concentré et Kertyol PSO Baume. Keracnyl 
PP+ Crème, Keracnyl Glycolic+ crème et 
Keracnyl Fluide UV 50+ anti-imperfections.

07

Ciclopirox 
olamine 
BREVET

08 POUR QUOI: A une action fongicide et 
fongistatique, qui empêche la prolifération 
de Malassezia.

INDICATION: Cuir chevelu et peau sujets à la 
dermatite séborrhéique.

OÙ:  Ducray - Kelual DS Shmapooing traitant 
(1,5 %), Kelual DS crème (0,2 %) et Kelual DS 
gel nettoyant (0,15%). 

Myrtacine
BREVET

09 POUR QUOI: Actif qui aide à contrôler la 
bactérie C. Acnes en empêchant sa forma-
tion dans le biofilm. 

INDICATION: Peau à tendance acnéique.

OÙ: Ducray - Keracyl PP+ crème, Keracnyl 
Gel Moussant, Keracnyl Glycolic+ crème 
désincrustante, Keracnyl Serum et Ke-
racnyl Fluide UV 50+ anti-imperfections.



11

Piroctone 
olamine
BREVET

10 POUR QUOI: A une action fongicide et 
fongistatique, qui empêche la prolifération 
de malassezia .

INDICATION: Cuir chevelu et peau sujets 
à la dermatite séborrhéique – pellicules 
sèches et grasses.

OÙ: Ducray - Kelual DS Shampooing 
Traitant (0,3 %), Kelual DS crème (0,45 %) 
et Kelual DS Gel Nettoyant anti-squames 
(0,5  %). Kelual Squanorm Shampoing 
traitant hydratant (pellicules sèches) et 
Kelual Squanorm Shampoing traitant 
hydratant (pellicules grasses).

POUR QUOI: Extrait d’avoine Rhealba: choisi 
minutieusement parmi 300 tiges d’Avena Sati-
va. L’avoine Rhealba est riche en saponines et 
en flavonoïdes qui ont des propriétés anti-in-
flammatoires et réparatrices. Utilisé comme 
actif principal de la marque A-Derma	

INDICATION: Peaux sujettes à la dermatite 
atopique – Tous types de cheveux/Tous types 
de cuir chevelu.

OÙ: A-Derma - Huile Lavante Emolliente 
Exomega Control, Gel Moussant Emollient 
Exomega Control, Gel Lavant 2-en-1 Exomega 
Control, Bain apaisant Exomega control, Spray 
Emollient Exomega Control, Lait Emollient 
Exomega Control, Crème Emollient Exomega 
Control, Baume Emolliet Exomega Control, 
Crème de nuit Emollient Exomega Control et 
Baume Emollient Exomega Allergo, Spray As-
séchant Cytelium, Lotion Asséchante Cyte-
lium, Crème SPF50+ réparatrice protectrice 
Epitheliale A.H, Crème réparatrice apaisante 
Epitheliale A.H. 

Avoine 
Rhealba® 
BREVET

11
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Fluorinol 
Protect™ 
BREVET

Filaxérine® 
BREVET

13 POUR QUOI: Restaure la barrière cutanée en 
stimulant la synthèse de la filaggrine et des 
lipides. 

INDICATION: Peau sujette à la dermatite 
atopique. 

OÙ: A-Derma - Huile Lavante Emolliente 
Exomega Control, Gel Moussant Emollient 
Exomega Control, Gel Lavant 2-en-1 Exome-
ga Control, Bain apaisant Exomega control, 
Spray Emollient Exomega Control, Lait Emol-
lient Exomega Control, Crème Emollient 
Exomega Control, Baume Emolliet Exomega 
Control, Crème de nuit Emollient Exomega 
Control et Baume Emollient Exomega Allergo.

Cicahyalumide® 
BREVET

12 POUR QUOI: Cet ingrédient actif se com-
pose d’extrait d’avoine Rhealba®, aux pro-
priétés réparatrices et anti-inflammatoires, 
de dipeptide (Alanyl Glutamine, qui stimule 
le métabolisme épidermique et prévient 
l’hyperpigmentation) et d’acide hyaluronique 
(hydrate la peau et favorise une régénération 
plus rapide de la peau). 

INDICATION: Peau fragile avec risque de ci-
catrices.

OÙ: A-Derma - Crème SPF50+ réparatrice 
protectrice Epitheliale A.H, Crème répara-
trice apaisante Epitheliale A.H.
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Fluorinol 
Protect™ 
BREVET

15 POUR QUOI:   une combinaison de FLUORI-
NOL®, un fluorure d’amines de deuxième géné-
ration (nico-méthanol fluorhydrate) breveté par 
les Laboratoires Pierre Fabre & de CHITOSAN 
MS pour une meilleure adhésion du fluor sur 
l’émail avec 10x plus de fluor fixés sur l’émail 
pour aider à reminéraliser et prévenir des caries 
au quotidien*. 
*Test in vitro évaluant la fixation d’une solution de 
fluor avec et sans Chitosan MS dans les couches su-
perficielles de l’émail à 4 µm.

INDICATION: Reminéralisation de l’émail. 

OÙ: Pierre Fabre Oral Care - ELGYDIUM Pro-
tection contre les caries dentifrice.

Mangoustan®

BREVET

14 POUR QUOI: Il restaure la fonction des 
cellules souches, pour assurer le renou-
vellement des cycles capillaires et aider à 
ancrer le cheveu dans la racine

INDICATION: Perte progressive des cheveux.

OÙ: René Furterer – Triphasic Progressive.
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1. �Étude dermatologique menée sur 6368 sujets ayant la peau sensible à la suite d’un acte dermatologique superficiel. Évaluation pendant 7 jours, avec une application 2 fois/jour. Application 
du spray seul ou en association avec des traitements médicamenteux et/ou d’autres produits cosmétiques. Résultats dès 5 minutes.

2. �Étude clinique randomisée portant sur 10 adultes présentant une peau à tendance couperosique symétrique du visage, et traités par laser superficiel.
3. �Étude randomisée comparative, en aveugle, réalisée sous contrôle dermatologique. 40 sujets ayant été soumis à un peeling chimique superficiel. Évaluation des effets de l’eau thermale 

d’Avène, faiblement minéralisée (266 mg/L), et d’une eau de comparaison, fortement minéralisée (11 000 mg/L).
4. �Évaluation des sensations de confort avant et après 5 ou 10 minutes d’une vaporisation de 30 secondes. Analyse sensorielle de quatre eaux thermales renfermant diverses concentrations 

en minéraux. Étude comparative, randomisée, en double aveugle. Comparaison des eaux 2 à 2 en hémi-visage sur 36 femmes de 25 à 55 ans.

Une signature MINÉRALE & BIOLOGIQUE  unique :

Non desséchante, très douce
Faible minéralisation : résidu sec 266mg/L

Richesse en silicates : 10,6ml/L

Stimule et régule le métabolisme cellulaire
Rapport Calcium/Magnésium égal à 2

Maintient le pH neutre de la peau
Grande richesse en oligoéléments

Anti-prurit / action anti-irritante
Aqua Dolomiae, une microflore unique et spécifique à notre Eau Thermale 

d’Avène, sécrète des substances actives expliquant une partie de ses propriétés

Une efficacité démontrée
Plus de 150 études scientifiques ont attesté

des propriétés apaisantes de l’ Eau termale d’Avène.

-30%
de sensibilité

cutanée1

-2°C
de température 

cutanée en 
3 minutes2

-55%
d’inconfort dès 

la première 
application3

5min
augmentation 

du confort 
cutané4
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Brevets déposés

Respect de la peau et de la flore cutanée

La garantie
EFFICACITÉ
& SÉCURITÉ

✓ �Uniquement les ingrédients 
utiles à la peau

✓ �Formule stérilisée 
Aucun conservateur

✓� �Packaging protecteur 
exclusif

PRESERVATIVE

www.cosmetique-sterile.be

COSMÉTIQUE STÉRILE

L'Eau Thermale Avène utilise des cosmétiques stériles. Unique au 
monde, cette technologie brevetée permet de s’affranchir totalement 
de conservateur et de substances à fonction de conservateur pour ne 
garder que les actifs essentiels pour votre peau.

Système de fermeture
UNIQUE

Fabrication en milieu
STÉRILE

SÉLECTION 
RIGOUREUSE

des ingrédients

Produit
SANS AUCUN 

CONSERVATEUR

EFFICACITÉ  
& SÉCURITÉ
garanties
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INGRÉDIENTS 
DERMOCOSMÉTIQUE

2
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Acide azelaïque

POUR QUOI:  Ingrédient actif à l’effet scien-
tifiquement prouvé qui estompe les taches 
pigmentées.

INDICATION: Peau hyperpigmentée.

OÙ: Ducray - Melascreen Concentré et  
Keracnyl sérum // Avène - Fluide teinte  
Anti-Pigmentation SPF50+.

01

Acide 
glutamique

02
POUR QUOI:  Régule la production de sébum 
et réduit ainsi l’excès de sébum.

INDICATION:  Peau grasse ou à tendance 
acnéique.

OÙ: Avène – Sérum Exfoliant A.H.A Peaux 
Sensibles Cleanance.

Acide glycolique

POUR QUOI: Ingrédient kératolytique, éli-
mine les cellules mortes à la surface de 
la peau.

INDICATION: Peau et cuir chevelu sujets 
au psoriasis, peaux à tendance acnéique, 
taches pigmentaires.

OÙ:  Ducray - Melascreen concentré  
anti-taches, Kertyol PSO concentré et  
Keracnyl Glycolic+ crème et Keracnyl  
sérum // Cleanance comedomed peeling.

03
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Acide 
hyaluronique

04 POUR QUOI: Se produit dans les poids 
moléculaires élevés et faibles. Haut poids 
moléculaire : hydrate et lisse. Son faible 
poids moléculaire (120 kDa) : raffermit et 
repulpe la peau. Bref, il hydrate, lisse et 
rassasie. L’acide hyaluronique favorise éga-
lement une régénération plus rapide de la 
peau lors de la réparation de la peau.

INDICATION: Anti-âge : anti-rides, régé-
nération cellulaire et peau déshydratée // 
Peau fragile à risque de cicatrices.

OÙ: Avène - Crème de nuit multi-intensive 
Hyaluron Activ B3, Sérum repulpant Hya-
luron Activ B3 et Crème régénération cel-
lulaire Hyaluron Activ B3. Sérum hydratant 
Hydrance Boost, Fluide anti-âge protection 
SPF 50. // A-derma - Crème SPF50+ répa-
ratrice protectrice Epitheliale A.H, Crème 
réparatrice apaisante Epitheliale A.H.

Acide lactique

POUR QUOI: Un ingrédient exfoliant dérivé 
des acides de fruits qui nettoie la peau en 
profondeur sans la dessécher.

INDICATION: Peau grasse ou à tendance 
acnéique.

OÙ: Avène - Sérum exfoliant Cleanance 
A.H.A.

05

Acide salicylique

06 POUR QUOI: Ingrédient actif kératoly-
tique, qui aide à l’élimination des plaques 
squameuses visibles sur le cuir chevelu.

INDICATION: Peau et cuir chevelu sujets 
au psoriasis.

OÙ: Ducray - Shampooing Kertyol PSO.
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B-Acide 
glycyrrhétinique

POUR QUOI: A un effet anti-inflammatoire, 
apaise les rougeurs et les démangeaisons. 
Un autre nom est l’enoxolone.

INDICATION: Cuir chevelu et peau sujets 
à la dermatite séborrhéique.

OÙ: Ducray - Kelual DS Shampooing 
traitant, Kelual DS gel nettoyant et Kelual 
DS crème.

09

Acide 
succinique

POUR QUOI: Débouche les pores et régule 
la production de kératinocytes. Il élimine 
les squames et adoucit, nettoie, purifie la 
peau et le cuir chevelu. 

INDICATION: Peau grasse ou à tendance 
acnéique – squames sèches et grasses.

OÙ:  Avène - Sérum exfoliant A.H.A (3 %) 
peaux sensibles Cleanance // Ducray - 
Kelual Squanorm Shampoing traitant 
hydratant (pellicules sèches) et Kelual 
Squanorm Shampoing traitant hydratant 
(pellicules grasses).

07

Avoine

08 POUR QUOI: Avoine biologique: L’espèce Ave-
na sativa L.est riche en glucides, lipides et vi-
tamines et possède des propriétés apaisantes 
exceptionnelles. Utilisé comme actif en sham-
poings et shampoings secs de Klorane.

INDICATION: Peaux sujettes à la dermatite 
atopique – Tous types de cheveux/Tous 
types de cuir chevelu.

OÙ: Klorane - Shampoing à l’avoine.
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Bakuchiol

POUR QUOI: Possède des propriétés apai-
santes et antioxydantes, il lisse à nouveau 
les rides.

INDICATION: Anti-âge, anti-rides.

OÙ: Avène – Sérum Concentré Éclat Vita-
mine Activ Cg (1,5 %).

10

Beurre 
de Karité

11 POUR QUOI: Nourrit les cheveux en pro-
fondeur, reconstitue également les lipides 
de la fibre capillaire et protège les cheveux 
des frisottis et de l’humidité. Grâce à sa 
forte concentration en oméga 3 et en an-
tioxydant, elle agit sur la fibre capillaire. 

INDICATION: Longueurs sèches ou très 
sèches (cheveux).

OÙ: René Furterer - Sublime Karité Lait dis-
ciplinant coiffage professionnel et Sublime 
Karité crème lissante coiffage professionnel.

Biotrinine

POUR QUOI: Agit sur les 3 grandes 
étapes de la pousse du cheveu : 1) sur 
le développement des cheveux pour 
soutenir la croissance des cheveux 2) sur 
la croissance pour prolonger la durée de 
vie du cheveu 3) et enfin sur la maturité, 
pour retarder la chute du cheveu.

INDICATION: Perte progressive des cheveux.

OÙ: René Furterer – Triphasic Progressive.

12
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Bisabolol

POUR QUOI: Soulage les démangeaisons 
et l’inconfort du cuir chevelu. Apaisant 
pour la peau.

INDICATION: Pellicules grasses et une 
peau à tendance acnéique.

OÙ: Ducray - Kelual Squanorm Shampoing 
traitant hydratant (pellicules grasses) et 
Keracnyl Glycolic+.

13

Booster NMF

POUR QUOI:  Le NMF ou Natural Moistu-
rizing Factor booster stimule l’hydratation 
naturelle.

INDICATION: Peau déshydratée. 

OÙ: Avène - Sérum Hydratant Hydranve 
Boost.

14

Cer-omega

POUR QUOI: Lipides similaires à ceux que 
l’on trouve dans la peau, qui restaurent et 
nourrissent la barrière cutanée. 

INDICATION: Peau sèche sujette à l’eczé-
ma atopique.

OÙ: Avène - Huile Lavante Xeracalm AD, 
Crème Relipidante Xeracalm AD, Baume 
Relipidant Xeracalm AD et Concentré Xe-
raclam AD. Également dans la gamme Xe-
racalm Nutrition.

15
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Chlorure de 
cétylpyrdinium

POUR QUOI: A un effet antiseptique.

INDICATION: Pour compléter les traite-
ments dentaires des gencives doulou-
reuses, afin de prévenir la formation exces-
sive de plaque dentaire.

OÙ: Pierre Fabre Oral Care – Bain de 
bouche Eludril care (0.05 %).

16

Digluconate de 
chlorhexine

POUR QUOI: Action antibactérienne dans 
Eludril Extra et action antiseptique dans 
Eludril Care.

INDICATION: Pour les gencives qui 
saignent et irritent, avant et après les trai-
tements dentaires et pour les implants et 
appareils dentaires.

OÙ: Pierre Fabre Oral Care - Bain de bouche 
Eludril Extra (0,2 %) et Bain de bouche Eludril 
care (0,05 %).

17

Extrait de 
Haritaki

POUR QUOI: Fruit de longévité en Inde, 
protège l’acide hyaluronique contre les dé-
gradations naturelles et prolonge sa durée 
de vie dans la peau.

INDICATION: Anti-âge : anti-rides et régé-
nération cellulaire.

OÙ: Avène - Crème de nuit multi-intensive 
Hyaluron Activ B3.

18
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Ginseng blanc

POUR QUOI: : Il a un effet stimulant, il 
soutient la microcirculation et il ralentit la 
chute de cheveux.

INDICATION: Chute progressive des che-
veux. 

OÙ:  René Furterer – Triphasic shampooing 
antichute.

19

Gluconate 
de zinc

POUR QUOI: Réduit les imperfections liées 
à l’acné.

INDICATION: Contre les imperfections.

OÙ: Avène – Fluide Anti-imperfections SPF 
50.

20

Glycérine

POUR QUOI: Hydrate, restaure et maintient 
l’intégrité de la barrière cutanée.

INDICATION: Pellicules grasses et sèches 
- Peau et cuir chevelu sujets au psoriasis - 
Croûtes de lait.

OÙ: Ducray - Kelual Squanorm Shampoing 
traitant hydratant (pellicules grasses) et 
Kelual Squanorm Shampoing traitant hy-
dratant (pellicules sèches  : la glycérine 
est présente ici en plus grande concen-
tration pour hydrater le cuir chevelu). Éga-
lement disponible Kertyol PSO baume, 
Kertyol PSO gel nettoyant et émulsion  
kératoréductrice Kelual.

21
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Glycéryl laurate 
ou monolaurine

POUR QUOI: Il régule la production de sé-
bum.

INDICATION: Chute progressive des che-
veux, peaux à tendance acnéique, contre 
les imperfections et les pellicules grasses.

OÙ: René Furterer - Triphasic Progressive // 
Ducray - Keracnyl PP+ crème et Keracnyl 
gel moussant, Keracnyl Glycolic+ crème, 
Keracnyl Fluide UV 50+ anti-imperfec-
tions, Keracnyl sérum et Kelual Squanorm 
shampooing traitant hydratant (pellicules 
grasses). Avène – Fluide Anti-imperfections 
SPF 50.

22

Hespéridine 
méthyl chalcone 

(HMC)

23 POUR QUOI: Ingrédient actif connu pour 
réguler la production de mélanine et ré-
duire la vascularisation.

INDICATION: Peau hyperpigmentée.

OÙ: Ducray - Melascreen concentré anti- 
taches.

Huile de ricin

POUR QUOI: Contient des acides gras qui 
donnent de la brillance aux cheveux. 

INDICATION: Perte de cheveux – Crois-
sance des cheveux – Brillance des che-
veux.

OÙ: René Furterer - Head Spa Complexe 5 
concentré.

24
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Lavande 

27 POUR QUOI: Lavendula Angustofolia, sou-
tient la microcirculation du cuir chevelu. 
C’est de l’huile essentielle de lavande, qui 
est utilisée.

INDICATION: Perte de cheveux – Crois-
sance des cheveux – Equilibre du cuir che-
velu.

OÙ:  René Furterer - Head Spa Complexe 
5 concentré stimulant et Triphasic sham-
pooing antichute. 

Ichtyol

POUR QUOI: Ralentit le renouvellement 
cellulaire, qui est accéléré chez les peaux 
atteintes de psoriasis.

INDICATION: Peau et cuir chevelu sujets 
au psoriasis.

OÙ: Ducray - Kertyol PSO Shampooing trai-
tant et Kertyol PSO concentré.

25

Keluamid

POUR QUOI:   Ingrédient actif kératolytique 
doux, connu pour détacher les petites 
plaques squameuses sur la peau. 

INDICATION: Cuir chevelu et peau sujets 
à la dermatite séborrhéique et croûtes de 
lait.

OÙ: Ducray - Kelual DS Shampooing trai-
tant, Kelual DS crème et Kelual émulsion 
kératoréductrice

26
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Niacinamide

29 POUR QUOI: Aussi appelée Vitamine B3, 
propriétés anti-âge réactive. A également 
une activité anti-rides. Il renforce également 
la barrière cutanée. 

INDICATION: Anti-âge : anti-rides & ré-
génération cellulaire, anti-âge : anti-rides, 
brillance, taches pigmentaires, anti-âge : 
anti-rides & restructuration du triangle de 
jeunesse. - Peaux déshydratées.

OÙ: Avène - Crème de nuit multi-inten-
sive Hyaluron Activ B3 et Sérum repulpant 
Hyaluron Activ B3. Sérum correcteur éclat 
Vitamin Activ Cg et la Crème intense éclat 
Vitamin Activ Cg. Crème de nuit intensive 
resculptante Dermabsolu. Sérum hydratant 
Hydrance Boost. 

Liane du Pérou

28 POUR QUOI: Soulage l’inconfort cutané. 

INDICATION: Peau fragile avec risque de ci-
catrices (post acné).

OÙ: A-derma - Epitheliale A.H Ultra crème 
en Epitheliale A.H Ultra crème SPF50+. 
Cutalgan Spray.

Orange

POUR QUOI: Soutient la microcirculation 
du cuir chevelu. L’huile essentielle de Ci-
trus aurantium dulcis est utilisée.

INDICATION: Chute progressive des che-
veux – Equilibre du cuir chevelu.

OÙ: René Furterer - Head Spa Complexe 
5 concentré stimulant et Triphasic shm-
pooing antichute.
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Ortie

POUR QUOI: Ortie bio. Les racines de l’es-
pèce Urtica dioica L.sont connues pour leur 
richesse en substances sébo-réductrices. 

INDICATION: Cheveux gras – cuir chevelu 
gras.

OÙ: Klorane - Shampoing à l’ortie.

31

Oxyde de zinc 

32 POUR QUOI: Exerce une action dessé-
chante sur les peaux sujettes à la macéra-
tion.

INDICATION: Peau irritée - Peau sujette à 
macération. 

OÙ: A-Derma - Spray Cytelium et lotion Cy-
telium. 

Pfaffia 
(Ginseng)

33 POUR QUOI: Soutient la microcirculation.

INDICATION: Chute progressive des che-
veux.

OÙ: René Furterer – Triphasic progressive et 
Triphasic shampooing antichute.
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Polidocanol

POUR QUOI: : Apaise les démangeaisons.

INDICATION: Peau et cuir chevelu sujets 
au psoriasis.

OÙ:  Ducray - Kertyol PSO Concentré et 
Kertyol PSO baume concentré.

34

35
Quinine

POUR QUOI: Quinquina, un arbre originaire 
d’Amérique du Sud. L’écorce est naturelle-
ment riche en quinine, une molécule aux 
puissantes propriétés stimulantes. Cette 
substance, présente en concentrations 
élevées dans un extrait, aide à prévenir la 
chute des cheveux et prolonge ainsi le cy-
cle capillaire.

INDICATION: Perte de cheveux – Cheveux 
fatigués – Tous types de cuir chevelu.

OÙ:  Klorane - Shampoing à la quinine et à 
l’edelweiss biologique.

36
Rétinal 

(rétinaldéhyde)

POUR QUOI: En tant que précurseur direct 
de l’acide rétinoïque, il apporte la seule 
forme biologiquement efficace à la peau, 
pour relancer le métabolisme cellulaire 
tout en respectant la physiologie de la 
peau. Il a également un effet dépigmentant 
qui réduit la visibilité des lésions d’acné. Il 
a un effet nettoyant en profondeur sur les 
pores.

INDICATION: Anti-âge : anti-rides et régé-
nération cellulaire - pour les peaux grasses 
ou à tendance acnéique.

OÙ: Avène - Crème de nuit multi-intensive 
Hyaluron Activ B3 et Cleanance Comedo-
med Peeling.
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38

39

37
Serenoa 
serrulée

POUR QUOI: A un effet réducteur de sé-
bum, normalisant ainsi sa production.

INDICATION: Cuir chevelu et peau sujets à 
la dermatite séborrhéique.

OÙ: Ducray - Kelual DS Crème.

Sulfate de 
cuivre/zinc

POUR QUOI: Réduit le risque de croissance 
bactérienne.

INDICATION: Peau irritée.

OÙ: Avène - Gel nettoyant assainissant 
Cicalfate+, Spray asséchant réparateur 
Cicalfate+, Gel cicatrice Cicalfate+, Soin 
hydratant et réparateur Cicalfate+, Crème 
réparatrice isolante Cicalfate.

Vederine

POUR QUOI: Principe actif de type vita-
mine D. Stimule les phases clés de la dif-
férenciation des kératinocytes.

INDICATION:  Peau et cuir chevelu sujets 
au psoriasis. 

OÙ: Ducray - Kertyol PSO Shampooing trai-
tant, Kertyol PSO gel nettoyant, Kertyol PSO 
concentré et Kertyol PSO baume quotidien. 
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Vitamine PP

42

POUR QUOI: La vitamine PP, également 
appelée nicotinamide, fait partie du com-
plexe de vitamine B3. Elle a un effet an-
ti-inflammatoire et elle agit également sur 
les cicatrices d’acné.  

INDICATION: Peau à tendance acnéique. 

OÙ: Ducray - Keracyl PP+ crème, Keracnyl 
Fluide UV 50+ anti-imperfections et Ke-
racnyl sérum.

Vitamine C

POUR QUOI:  La vitamine Cg ou Ascorbyl 
Glucoside est une forme très stable de 
vitamine C. Elle a des propriétés antioxy-
dantes et stimule la synthèse de collagène.

INDICATION: Protège contre le vieillisse-
ment cellulaire.

OÙ: Avène – Crème Intensive éclat Vitamin 
Activ Cg (1,8 %) et Sérum correcteur éclat 
Vitamin Activ Cg (1,8 %).

41

40

Ylangylang

POUR QUOI: Cette huile essentielle est 
connue pour ses propriétés antioxydantes, 
qui protège les cheveux et les fait briller.

INDICATION: Longueurs sèches ou très 
sèches (cheveux).

OÙ: René Furterer - Sublimé Karité Lait dis-
ciplinant coiffage professionnel et Sublime 
Karité crème lissante coiffage professionnel.
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3
COMPLÉMENTS 
ALIMENTAIRES
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Biotine

POUR QUOI: La biotine contribue au main-
tien d'une chevelure normale*. 
*RÈGLEMENT (UE) N° 432/2012 DE LA COMMISSION du 
16 mai 2012 - EFSA 2009 ; 7(9):1209 -2010; 8(10):1728

INDICATION:Perte de cheveux occasion-
nelle et perte progressive de cheveux.

OÙ: Ducray - Anacaps Triactiv (7mg) et 
Anacaps Expert (3,5mg).

01

Cystéine

POUR QUOI: Acide aminé soufré qui joue 
un rôle dans l'accumulation de kératine*. 
* Miniaci, M., Irace, C., et al. La cystéine empêche la 
réduction de la synthèse de kératine induite par la ca-
rence en fer dans les kératinocytes humains. Journal 
de biochimie cellulaire. 2016 117(2), 402-412 

INDICATION: Perte de cheveux occasion-
nelle et perte progressive de cheveux.

OÙ: Ducray - Anacaps Triactiv (100mg) et 
Anacaps Expert (90mg).

03

Cheveux 
de Vénus

POUR QUOI: Aide à maintenir la santé des 
cheveux et des ongles. Aide à prévenir la 
chute de cheveux*. 
*Questions on hold allégations botaniques EF-
SA-Q-2010-00297

INDICATION: Perte progressive des cheveux. 

OÙ:  Ducray - Anacaps Expert (150mg).

08
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Myrtille

POUR QUOI: Utilisé pour soutenir une 
bonne microcirculation*.
*Questions on hold allégations botaniques EF-
SA-Q-2008-3080 

INDICATION: Perte de cheveux occasion-
nelle et perte progressive de cheveux.

OÙ: Ducray - Anacaps Triactiv (25mg) et 
Anacaps Expert (25mg).

02

Méthionine

POUR QUOI: Acide aminé soufré, qui joue 
un rôle dans l'accumulation de kératine*. 
*Study of keratin hair of domestic cat under methio-
nine and cystine experimental diet using FT-Raman 
spectroscopy - 2018

INDICATION: Perte de cheveux occasion-
nelle et progressive.

OÙ:  Ducray - Anacaps Triactiv (100mg) et 
Anacaps Expert (90mg).

06

Fer

05 POUR QUOI: Le fer contribue au métabo-
lisme énergétique normal*.   
*RÈGLEMENT (UE) N° 432/2012 DE LA COMMISSION du 
16 mai 2012 - EFSA 2009 ; 7(9):1215 2010; 8(10):1740

INDICATION: Perte de cheveux occasion-
nelle et progressive.

OÙ: Ducray - Anacaps Triactiv (40µg) et 
Anacaps Expert (40µg).
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Sélénium

07 POUR QUOI:  Le sélénium contribue au 
maintien de cheveux normaux*. 
*RÈGLEMENT (UE) N° 432/2012 DE LA COMMISSION du 
16 mai 2012 - EFSA 2010 ; 8(10):1727

INDICATION: Perte de cheveux occasion-
nelle.

OÙ:  Ducray - Anacaps Triactiv (44μg).

Oxyde de Zinc

12 POUR QUOI: Contribue au maintien de 
cheveux normaux*. 
*RÈGLEMENT (UE) N° 432/2012 DE LA COMMISSION du 
16 mai 2012 - EFSA 2010;8(10):1819 

INDICATION: Perte progressive des cheveux.

OÙ: Ducray - Anacaps Expert (8mg).

Prêle des champs

04 POUR QUOI: Contribue au maintien d'une 
chevelure normale*. 
*Questions on hold allégations botaniques EF-
SA-Q-2008-3080 (EFSA-Q-2008-4627)

INDICATION: Perte de cheveux occasion-
nelle.

OÙ:  Ducray - Anacaps Triactiv (45mg).



37

Vitamine B3

POUR QUOI: Un autre nom est la niacine, 
qui contribue à un métabolisme énergé-
tique normal*.  
*RÈGLEMENT (UE) N° 432/2012 DE LA COMMISSION du 
16 mai 2012 - EFSA 2009 ; 7(9):1224-  2010; 8(10):1757

INDICATION: Perte de cheveux occasionnelle.

OÙ: Ducray - Anacaps Triactiv (12,8 mg).

09

Vitamine B6

11 POUR QUOI: Contribue à la synthèse nor-
male de la cystéine*. 
*RÈGLEMENT (UE) N° 432/2012 DE LA COMMISSION du 
16 mai 2012 - EFSA 2010 ; 8(10):1759 

INDICATION: Perte de cheveux occasion-
nelle et perte progressive de cheveux.

OÙ: Ducray - Anacaps Triactiv (1,12 mg) et 
Anacaps Expert (1,1 mg).

Vitamine B5

10 POUR QUOI: Un autre nom est l'acide pan-
tothénique, qui contribue à un métabo-
lisme énergétique normal*. 
*RÈGLEMENT (UE) N° 432/2012 DE LA COMMISSION du 
16 mai 2012 - EFSA 2009 ; 7(9):1218 

INDICATION: Perte progressive des cheveux.

OÙ: Ducray – Anacaps Expert (4,8 mg).
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4
DISPOSITIFS 
MÉDICAUX
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Enoxolone

01 POUR QUOI: A un effet anti-inflammatoire, 
apaise, calme les rougeurs et les déman-
geaisons. Un autre nom est l'acide B-gly-
cyrrhétinique. 

INDICATION: Eczéma.

OÙ: Ducray -  Dexyane Med crème répa-
ratrice apaisante, Dexyane Med Palpébral.
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